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“Dit zal ik mij ter harte nemen, daarom zal ik hopen...”—Klaagliederen 3:21

Het geheugen is vaak de slaaf van de moedeloosheid. Wanhopige gemoederen halen elk donker
voorgevoel uit het verleden terug en weiden uit over elk somber kenmerk van het heden. Zo biedt
het geheugen, gekleed in een rouwkleed, de geest een beker vol galle en alsem door elkaar aan.
Maar dat hoeft niet. Wijsheid kan het geheugen gemakkelijk veranderen in een engel van troost.
Dezelfde herinnering die in haar linkerhand zoveel sombere voortekens brengt, kan worden
getraind om in haar rechterhand een schat aan hoopvolle tekenen te dragen. Ze hoeft geen ijzeren
kroon te dragen. Ze kan haar voorhoofd omringen met een gouden band, bezaaid met sterren. Zo
ging het ook bij Jeremia. In het vorige vers had het geheugen hem tot diepe vernedering van ziel
gebracht: “Mijn ziel gedenkt er wel terdege aan, en zij bukt zich neder in mij’. En nu bracht
datzelfde geheugen hem terug tot leven en troost: “Dit zal ik mij ter harte nemen, daarom zal ik
hopen”. Als een tweesnijdend zwaard doodde zijn geheugen eerst met de ene kant zijn hoogmoed,
en daarna met de andere kant zijn wanhoop. In het algemeen geldt: als we ons geheugen wijzer
zouden gebruiken, zouden we in onze donkerste nood een lucifer kunnen afstrijken die onmiddellijk
de lamp van de troost zou aansteken. God hoeft niets nieuws op aarde te scheppen om gelovigen
weer vreugde te geven. Als zij biddend in de as van het verleden zouden poken, zouden ze licht
vinden voor het heden. En als ze zich zouden wenden tot het boek van de waarheid en de troon van
de genade, zou hun kaars weer schijnen als vroeger. Laten wij denken aan de goedertierenheid van
de Heere en Zijn daden van genade navertellen. Laten we het boek van de herinnering openen, dat

zo rijk versierd is met gedenktekens van barmhartigheid, dan zullen we snel bljj zijn. Zo kan het
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geheugen zijn, zoals Coleridge het noemt, “de bron van vreugde in de boezem”. En als de goddelijke

Trooster het in Zijn dienst neemt, kan het de voornaamste zijn onder de aardse vertroosters.
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