VERGEEF MIJN ZONDEN

Zie mijn ellende en mijn moeite, neem weg al mijn zonden. Psalm 25:18

H et is goed als onze gebeden over verdriet samengaan met smeekbeden over onze zonden.
Onder Gods hand mogen we niet volledig opgeslokt worden door onze pijn, maar ook onze fouten
tegenover Hem meenemen. Het helpt om zowel ons verdriet als onze zonden naar dezelfde plek te
brengen. David bracht zijn verdriet rechtstreeks bij God en bekende ook zijn zonden aan Hem. Zelfs
de kleine zorgen in jouw leven mag je aan God toevertrouwen, want Hij telt alle haren op je hoofd.
En al zijn je zorgen nog zo groot, vertrouw ze toe aan Hem, want Hij houdt zelfs de oceaan in de
palm van Zijn hand. Ga dus naar Hem toe met wat je ook maar bezighoudt, en je zult merken dat Hij
altijd klaarstaat om je te verlichten. Maar vergeet ook niet je zonden aan Hem toe te vertrouwen.
Breng ze naar het kruis, zodat het bloed kan spreken en hun schuld weg kan wassen. Het is
belangrijk dat we met een oprecht hart naar de Heere gaan, met al onze lasten. David zegt het zo:
“Heere, over mijn ellende en pijn zal ik Uw wijsheid niet bepalen. Ik leg ze in Uw handen; ik zou blij
zijn als mijn pijn weggenomen wordt, maar Uw wil geschiede.” En over zijn zonden zegt hij: “Heere,
ik weet wat ik wil met mijn overtredingen — ik wil dat ze vergeven worden. Ik kan het niet
verdragen om ook maar een moment onder hun last te leven.” Voor een christen is verdriet vaak
minder zwaar dan zonde. We kunnen het soms wel aan dat problemen blijven bestaan, maar de last

van zonde is ondragelijk.
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