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14 JANUARI — RUST IS EEN GESCHENK

“Komt herwaarts tot Mij, allen die vermoeid en belast zijt, en Ik zal u rust geven.”—Mattheüs 11:28

Wij die gered zijn, vinden rust in Jezus. Wie niet gered is, zal rust ontvangen als hij tot Hem komt,

want Hij belooft hier die te “geven”. Niets wordt zo vrijelijk gegeven als een geschenk. Laten wij blij

aannemen wat Hij blij geeft. Je hoeft het niet te kopen of te lenen, maar je mag het als geschenk

ontvangen. Je gaat gebukt onder de zweep van eerzucht, hebzucht, begeerte of angst: Hij zal je

bevrijden van dit ijzeren juk en je rust geven.

Je bent “belast”, ja, zwaar belast met zonde, vrees, zorg, wroeging en angst voor de dood. Maar als je

tot Hem komt, neemt Hij je last van je af. Hij droeg de verpletterende last van onze zonde, zodat wij

die niet meer hoeven te dragen. Hij maakte Zichzelf tot de grote Lastdrager, zodat ieder die belast

is, niet langer gebukt hoeft te gaan onder die enorme druk.

Jezus geeft rust. Zo is het. Geloof je dat? Wil je het op de proef stellen? Wil je dat meteen doen?

Kom tot Jezus door elke andere hoop los te laten, door aan Hem te denken, door Gods getuigenis

over Hem te geloven en door alles aan Hem toe te vertrouwen. Als je zo tot Hem komt, zal de rust

die Hij je geeft diep, veilig, heilig en eeuwig zijn. Hij geeft een rust die uitgroeit tot de hemel, en Hij

geeft haar vandaag aan ieder die tot Hem komt.
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